
Familiekontrakt om gaming
Grundlaget for nedenstående underskriftafgivelse er en kærlig samtale om balancen mellem  
gaming, familiepligter og skolearbejde, der sikrer en gensidig forståelse mellem parterne:

(Indsæt gamers navn)

(Indsæt den voksnes navn)

(Udfyld)

Gaming-aftalens indhold

Gamers underskrift Den voksnes underskrift

Herefter kaldet den voksne

Herefter kaldet gameren

Det er med stor forståelse og begejstring fra alle parter aftalt, at gameren kan game i samlet:

timer på en normal skoleuge forudsat, at de øvrige bestemmelser i aftalen overholdes.

På hverdage i tidsrummet fra kl.

Mandag TorsdagTirsdag FredagOnsdag Lørdag Søndag

til kl.

til kl.På weekenddage dog i tidsrummet fra kl.

Det er ligeledes aftalt, at der eventuelt også kan games på andre tidspunkter, såfremt gameren får  
særskilt accept herpå fra den voksne.

Gameren må i de ovenfor aftalte tidsrum kun forstyrres i sjældne tilfælde, og kun når det er ‘ekstremt  
vigtigt’. Det noteres behørigt afden voksne, at hundeluftning, aftensmad, lektielæsning og andre  
vigtige familiepligter ikke hører under ’ekstremt vigtigt’ i de aftalte tidsrum, hvor gameren frit må game.

Gameren bekræfter samtidig forståelse for det ansvar og de familiepligter, som påhviler gameren  
i familiens fælles ansvar for at bidrage til ‘et dejligt og velfungerende fælles hjem’.

Som en del af denne samtale har gameren og den voksne i fællesskab drøftet, hvad der definerer  
‘et dejligt og velfungerende fælles hjem’ i netop deres familie og begge parter erklærer sig med deres  
underskrifter enige heri.
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